
 

Опрос по оценке 
потребностей 
населения в 

здравоохранении в 
2025 году  

 
 

Healthy Tri-County — это региональная коалиция в области 
здравоохранения, которая стремится улучшить здоровье и благополучие 

жителей округов Беркли, Чарльстон и Дорчестер под руководством 
MUSC, Roper St. Francis Healthcare, Trident Health и Trident United Way,  

а также в партнерстве с более чем 70 общественными организациями.  

 

 

 

Информация, собранная в ходе данного опроса по оценке потребностей сообщества в области 
здравоохранения, является конфиденциальной и будет использоваться только для выявления и 

удовлетворения потребностей нашего сообщества в области здравоохранения. Ответы будут 
представлены в обобщенном виде, чтобы гарантировать защиту вашей конфиденциальности.  



Введение 
Цель этого опроса — узнать о ваших потребностях в области здравоохранения, чтобы мы 
могли разработать и предоставить медицинские услуги, которые наиболее важны для вас  
и вашей семьи. Заполнение этого опроса займет около 10 минут, и ответы останутся 
анонимными. Если вам неудобно отвечать на какой-либо вопрос, пожалуйста, переходите  
к следующему вопросу. 

Демографическая информация 
1. В каком округе вы живете? (выберите один вариант) 

□ Беркли  
□ Чарлстон  
□ Дорчестер 

 
2. Укажите свой почтовый индекс?  

_____________________ 
 

3. Возраст 
_____________________ 
 

4. Гендерная идентичность (выберите один вариант) 
□ Женщина 
□ Мужчина 
□ Небинарный 
□ Трансгендер 
□ Предпочитаю не отвечать 

 
5. Раса и этническая принадлежность (выберите один вариант) 

□ Американские индейцы или коренные жители Аляски 
□ Азиат 
□ Афро-латиноамериканец 
□ Афроамериканец нелатиноамериканского происхождения 
□ Коренной гаваец или житель островов Тихого океана  
□ Европеоид латиноамериканского происхождения  
□ Европеоид нелатиноамериканского происхождения 
□ 2 или более рас 

 
6. Вы относите себя к сообществу ЛГБТКИА+? (выберите один вариант) 

□ Да 
□ Нет 
□ Предпочитаю не отвечать 

 



7. Вы ветеран? (выберите один вариант) 
□ Да 
□ Нет 
□ В настоящее время на службе 

 
8. Какой наивысший уровень образования или степень вы завершили (выберите 

один вариант)? 
□ Незаконченное среднее образование 
□ Аттестат о среднем образовании или эквивалент (GED) 
□ Незаконченное высшее образование 
□ Степень младшего специалиста 
□ Степень бакалавра 
□ Степень магистра 
□ Академическая степень высшего уровня (PhD, MD, DO и т. д.) 
□ Другое (уточните): ____________________ 

 
9. Каков ваш текущий статус занятости? (выберите один вариант) 

□ Трудоустроен, полный рабочий день 
□ Трудоустроен, неполный рабочий день 
□ Домохозяйка/домохозяин 
□ Военнослужащий 
□ Самозанятый 
□ Студент 
□ На пенсии 
□ Безработный, ищу работу 
□ Безработный, не ищу работу 
□ Нетрудоспособен, инвалидность 
□ Другое (уточните): ______________________ 

 
10. Каков был общий доход вашей семьи за прошлый год до вычета налогов? 

___________________________________________________ 
 

11. Сколько человек проживает в вашем домохозяйстве (включая вас)? 

Взрослые (18 лет и старше): __________ 

Дети (до 18 лет): ____________ 

О вашем здоровье 
12. У меня есть следующие виды медицинского страхования: (выберите все подходящие 

варианты) 
□ Страховка через текущего или бывшего работодателя или профсоюз  
□ Страховка, приобретенная напрямую у страховой компании  
□ Medicare, для людей 65 лет и старше или для людей с определёнными видами 

инвалидности 

(Перейдите на следующую страницу.) 



□ Medicaid, Medical Assistance или другой вид государственной программы для 
людей с низким доходом или инвалидностью 

□ TRICARE, VA или другие льготы военного страхования 
□ Другое (уточните): ______________________ 

 
13. В целом я оцениваю своё общее состояние здоровья следующим образом (выберите 

один вариант): 
□ Отличное 
□ Очень хорошее 
□ Хорошее 
□ Удовлетворительное 
□ Плохое 

 
14. Основным источником информации и образования о здоровье для меня являются 

(выберите все подходящие варианты): 
□ Церковь 
□ Врач или медицинский работник 
□ Семья, друзья 
□ Департамент здравоохранения 
□ Лечебное учреждение 
□ Интернет (WebMD, Healthline и т. д.) 
□ Газеты, журналы 
□ Радио, телевидение 
□ Школа, колледж 
□ Социальные сети (Facebook, TikTok и т. д.) 
□ Работа 
□ Другое (уточните): ____________________________________ 

 
15. Я обычно получаю плановые медицинские услуги (не экстренные) в следующих 

местах (выберите все подходящие варианты): 
□ Отделение скорой помощи 
□ Департамент здравоохранения 
□ Кабинет врача 
□ Ургентная помощь 
□ Клиника при продуктовом магазине или аптеке 
□ Я не получаю плановые медицинские услуги 
□ Другое (уточните): ____________________________________ 

 

(Перейдите на следующую страницу.) 

 
 
 
 



16. Оцените по степени важности проблемы со здоровьем для вас и вашей семьи от 
наиболее значимой (1) до наименее значимой (10).  

___ Доступ к медицинской помощи 

___ Клинические профилактические услуги 

___ Здоровье полости рта 

___ Сексуальное здоровье 

___ Злоупотребление психоактивными веществами 

___ Употребление табака 

___ Травмы и насилие 

___ Здоровье матери, младенца и ребенка 

___ Психическое здоровье 

___ Ожирение, питание и физическая активность 

(Перейдите на следующую страницу.)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Социальные детерминанты здоровья 
Социальные детерминанты здоровья — это условия, в которых мы живем, работаем, учимся, 
играем и молимся, которые влияют на целый ряд показателей здоровья и благополучия. 
Вопросы в этом разделе будут касаться основных социальных детерминант вашего здоровья.  

17. Пожалуйста, оцените пять наиболее важных для вашего здоровья факторов из списка 
ниже, где 1 — самый важный, а 5 — наименее важный. 

___ Прожиточный минимум — возможность позволить себе товары первой 
необходимости. 

___ Трудоустройство — поиск или сохранение работы. 

___ Затраты на жилье — стоимость жилья. 

___ Отсутствие продовольственной безопасности — наличие достаточного 
количества продуктов питания или продуктов питания, соответствующих вашим 
стандартам качества. 

___ Доступ к еде — наличие здоровой пищи в вашем районе. 

___ Транспорт — надежный доступ к месту, куда вам нужно попасть. 

___ Безопасность в районе — ощущение безопасности там, где вы живете. 

___ Широкополосный доступ — надежный доступ в Интернет для ваших нужд. 

___ Образование — образование, которое поддерживает ваши жизненные цели. 

___ Поддержка сообщества — ощущение поддержки со стороны друзей и семьи. 

___ Факторы окружающей среды — безопасность воздуха и воды в вашем районе. 

___ Доступ к физической активности — возможности для занятий спортом, 
например, парки, тренажерные залы или развлекательные программы. 

18. Мое сообщество — безопасное место для жизни (выберите один вариант): 
□ Полностью согласен (согласна) 
□ Согласен (согласна) 
□ Нейтрален (нейтральна) 
□ Не согласен (не согласна) 
□ Категорически не согласен (не согласна) 

(Перейдите на следующую страницу.) 

 

 

 

 



19. Мое сообщество является безопасным местом для проживания, потому что (отметьте 
все подходящие варианты): 

□ Есть безопасное жилье 
□ Есть безопасные места для игр 
□ Есть безопасные места для работы 
□ Есть безопасные школы 
□ Хорошее уличное освещение 
□ Есть безопасные дороги и тротуары 
□ Есть безопасные способы добраться туда, куда мне нужно (транспорт) 
□ Есть хорошие пожарные/охранные/аварийные службы 
□ Существует сильная религиозная община 
□ Другое (уточните): ___________________________________________ 

О вашем сообществе 
20. Я бы оценил(-а) общее состояние здоровья моего сообщества следующим образом 

(выберите один вариант): 
□ Отличное 
□ Очень хорошее 
□ Хорошее 
□ Удовлетворительное 
□ Плохое 

 
21. Основная причина, по которой люди в моем сообществе не получают 

профилактические осмотры и уход: (выберите одну) 
□ Доступ к медицинским учреждениям 
□ Стоимость 
□ Страх, недоверие, тревога  
□ Недостаток знаний 
□ Время 
□ Другое (уточните): ___________________________________________ 

 
22. Основная причина, по которой мое сообщество не может питаться здоровой пищей, 

это (выберите один вариант): 
□ Не готовят дома 
□ Поблизости нет продуктового магазина. 
□ Регулярно едят фастфуд 
□ Возможно, не знают, как питаться правильно 
□ Нет общественных огородов 
□ Магазины не принимают SNAP/EBT/WIC 
□ Слишком дорого 
□ В магазинах нет качественных фруктов и овощей 
□ Слишком устают после работы 
□ Нет фермерского рынка 
□ Другое (уточните): ___________________________________________ 

(Перейдите на следующую страницу.) 



23. Основная причина, которая мешает людям в моем сообществе быть физически 
активными (выберите один вариант): 

□ Недостаточно тротуаров или велосипедных дорожек 
□ Личный выбор 
□ Безопасность  
□ Погода 
□ Нет общественных мероприятий 
□ Другое (уточните): ___________________________________________ 

 
24. Я считаю, что проблемы психического и поведенческого здоровья можно эффективно 

лечить с помощью следующих способов (выберите все подходящие варианты): 
□ Лекарства 
□ Терапия 
□ Группы поддержки 
□ Я не верю, что проблемы с психическим или поведенческим здоровьем 

поддаются лечению. 
□ Другое (уточните): _____________________________________ 

 
25. Основная причина, мешающая людям в моем сообществе лечить психические или 

поведенческие расстройства, заключается в следующем (выберите один вариант): 
□ Стигма 
□ Стыд/смущение 
□ Недостаток осведомленности 
□ Нет ресурсов сообщества 
□ Слишком дорого 
□ Доступность поставщика услуг  
□ Другое (уточните): _____________________________________ 

 

Здоровье детей  
Пожалуйста, заполните этот раздел только в том случае, если в вашей семье проживают 
дети младше 18 лет. 

26. Основная причина, по которой дети не могут питаться здоровой пищей (выберите 
один вариант): 

□ Родители не готовят дома 
□ Поблизости нет продуктового магазина. 
□ Семья регулярно питается фастфудом 
□ Возможно, не знают, как питаться правильно 
□ Нет общественных огородов 
□ Магазины не принимают SNAP/EBT/WIC 
□ Слишком дорого для родителя/опекуна 
□ В магазинах нет качественных фруктов и овощей 



□ Родители слишком устают после работы. 
□ Нет фермерского рынка 
□ Другое (уточните): ____________________________________ 

 
27. Основная причина, которая мешает детям быть физически активными (выберите один 

вариант): 
□ Недостаточно тротуаров или велосипедных дорожек 
□ Расписание для родителей 
□ Безопасность 
□ Школьные расписания 
□ Погода 
□ Нет общественных мероприятий  
□ Нет парков или зон отдыха 
□ Другое (уточните): ____________________________________ 
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